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Outline
• 長期留学について

• 学校の雰囲気

• ELIの授業・クラスについて

• 生活環境

• 1日のスケジュール

• 留学中に経験できたこと

• 留学を通して感じたこと



カナダ長期留学

期間（夏季出発）

8月下旬～翌年3月下旬

大学名

ブリティッシュ・コロンビア大学（UBC）

語学学校名

English Language Institute



学校の雰囲気

UBC

・キャンパスの規模が多きく、自然も多い

・図書館/Nest等の勉強ができる施設

・カフェやレストランがキャンパス内に多い

ELI

・施設内は基本英語のみ

・CAによるワークショップやイベントが開催される



ELIの授業・クラス

・VEEP（Vancouver English Experience Program)  8週間

実際に使うことができる英語力を授業やプロジェクトを通して身につける。実際にUBC
や街中に出て、活動する授業がある。

・EAP(English for Academic Purposes)  8週間

アカデミックなReading, Writing, Listening, Speakingを習得するためのコース。
VEEPに比べ、フィールドワークは少ない。

・GCE(Global Citizenship through English)  4週間

1ヶ月の短期コース。目的や内容は、VEEPと類似。文法などの学習より、Speakingのス
キルを活用する機会が多い。



生活環境

滞在先
ホームステイ

食事
朝 各自
昼 ランチボックス or 買う
夜 ホストファミリーが準備

休日
ショッピング、観光、イベントに参加

（ホストファミリーと出かける）

その他ルール
シャワー

1回15分程度

洗濯
週に1回 （基本的に金～日曜日）



1日のスケジュール

6:30
起床

8:30
授業
①

12:00
ランチ

13:00
授業
②

15:00
宿題/友人
と過ごす

18:00
帰宅/夕食

21:00
自由

23:00
就寝

※EAPの場合



留学中の経験

教会でのボランティア （月に1、2回程度）

内容：

毎週日曜に行われる礼拝の間、

子供たちのお世話をする

ＵＢＣのスポーツ競技の運営ボランティア （不定期）

内容：

ＵＢＣで行われる大会やイベント開催中

の準備や当日の警備



留学で感じたこと

英語力
異文化
理解

精神面
の成長

出会い

留学前後で成長を感じ
ることができたひ

JBSの活動や様々な年層
の方々との出会いを通し
て、改めて自分と向き合う

ことができた

日常生活や授業などを
通して理解が深まった

(カナダの特徴である多文化主義に
ついても）

日本にいたら出会えな
かった人、様々な考えを
持つ人に出会い、多く

の刺激を受けた



Thank you for listening
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