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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：Reading&Writing １時間 30 分 

         Speech         １時間 30 分 

         English Conversation １時間 30 分 

         American Culture     １時間 

・科 目 名：Reading&Writing, Speech, English conversation, American Culture 

        Japanese Language Class, Japan Cool Class 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラス人数：１３〜16 人 
国籍割合：全員日本人 

担任の先生：Mrs. Chandra, Daniel Mika Yabe 

授業方法：ほとんどグループ活動だったが、最終週は個人ワークだった。 

       Speech の授業では、先生が出したテーマで５分間クラスの前で 

       英語でスピーチをした。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

課外活動では、アリゾナメモリアルに行き、真珠湾攻撃の歴史を学んだ。 

また、Hawaii’s Plantation Village に行き、ハワイの歴史を学んだ。 

そしてオアフ島ツアーに参加し、生のマカダミアナッツを食べ、Dole Plantation ではお土産を
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買い、パイナップルアイスを食べた。 

余暇の過ごし方は、みんなとワイキキビーチで遊びました。昼食はロコモコやポケなどのハワ

イ料理を食べた。また、友達はスカイダイビング、スキューバダイビング、パラセーリングをし

た。私は、サーフィンをした。 

さらに、友達とダイアモンドヘッドとココヘッドに行った。頂上からの景色はとても綺麗でしたが、

私はもう登りたくない。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

特になし 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 4 人で使用 

  様子：賑やかだった。 お互いのことについて話し合ったり、休日どこに行くかなどを話した。

とても楽しかった。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

現地の人と英語で会話ができたことと、友達と様々な所に行けたこと。 

また、日本にはないものをたくさん見れたことや日本帰国の前日にワイキキで花火を見た

こと。 

現地の人と友達になれたことも楽しかった。 

 

 苦労したこと： 

自分の英語がたまに伝わらないことがあった。 

また、話すスピードが早くて、聞き取れなかった時があった。 
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[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

日本で受けた TOEIC のスコアよりも少しだけスコアが上がった。 

また、一年前と比べると,TOEIC のスコアが約 100 点上がった。 

 

2) 専門知識の向上： 

ビジネスやレストランで使う英単語やフレーズを学んだ。 

最後の授業で、ハワイ語も学んだが、ハワイ語は難しい。 

 

3) 自己成長など 

ハワイに行く前は、自分から話しかけることが苦手だったが、ハワイに行ってから 

自分から話しかけることができるようになった。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

私は、初めて留学をする人や初めて海外に行く人にハワイをお勧めする。 

ハワイは日本人に優しく接してくれるのと、困ったら現地の人が声をかけてくれるから。 

英語力に自信がない人でも大丈夫。また、夏が好きな人にもハワイをお勧めする。 

最初のうちはみんなと共に行動していたが、自分の英語力を試してみたいと思い、後半は単

同行動をした。誰かといると、誰かを頼ってしまうからだ。現地の人とクエッションを投げてみ

たり、自分の英語力を試したりして楽しかった。 

 

 

 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 686,170 円 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等）  

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等）  202,000 円 

現地からの奨学金がある場合  

お土産代や個人的な買い物 9,300 円 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 897,470 円 

 

 

 



 
海外派遣留学生  

留学報告書 
 

 - 4 - 

 

 

 


