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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：    1 週間 10 回の授業 

・科 目 名： Reading & Writing, English Conversation, American Culture, 

Japanese Language Class, Japan Cool Class Visit. 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラスの人数は 16 人で国籍は全員日本人である。留学先には、近畿大学と熊本大

学と東海大学が集まりました。授業ではグループワークやプレゼンテーションを通し

て英語の能力を向上することができました。使用教材は現地で用意されました。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

平日は学校の送迎バスでスーパーへ行き、朝食や夕食のごはんを買いました。休日はアク

ティビティをし、今までに経験のできないことをしました。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

私は学校グラウンドやバスケットボールをしみんなとの仲を深めました。 

 

学部学科：  政治経済学部経済学科 学年（※留

学時）： 

2 年 

留 学 先：  

国： アメリカ 
大学 /機

関： 

ハワイ東海インタ

ーナショナルカレッ

ジ 

期   間： 

2024 年 2 月 14  日 ～ 2024 年 3 月 14 日 

短期 
計  1 ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

8 時半～11 時 40

分 
〇 〇  〇 〇 Free Free 

13 時～14 時 30

分 
 〇 〇 〇 〇   

2 時 40 分～3 時

40 分 
   〇 〇   
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[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 ４ 人で使用 

  様子：最初は部屋の雰囲気も暗く過ごしづらかったが、段々と仲を深めることができとても

楽しい生活になりました。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

日々の授業や学校内で行った BBQ が楽しかったです。 

 

 苦労したこと： 

現地の人とコミュニケーションをとることが難しかったです。また物価も高く買いたいもの

を我慢しなければなりませんでした。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

私は英語がほぼできない状態で行ったが、一か月生活することで自信をもって話すこと

ができたり、聞き取りができるようになりました。 

 

2) 専門知識の向上： 

アメリカンカルチャーという授業を学びアメリカの歴史や地理について理解することがで

きた。 

 

3) 自己成長など 

最初は全く知らない人と生活する辛さもあったけど、生活していく中で楽しくなり英語にも

興味が出てきました。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

現地の人はみんな優しいので恐れずに何事も挑戦してみてください。 
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[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 700,000 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 50,000 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 70,000 

現地からの奨学金がある場合 0 

お土産代や個人的な買い物 100,000 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 920,0000 
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